
Möchten Sie einen Teil einer Sonntagsmesse gestalten? 
 
Nachfolgend finden Sie einen Sonntags-Terminplan samt den jeweiligen Themen, 
von dem ausgehend Sie überlegen können, um (hoffentlich) ins Tun zu kommen! 
Wagen Sie den Schritt in die Öffentlichkeit, 
viele Messteilnehmerinnen und Messteilnehmer werden sich über Ihren Beitrag freuen! 
 
Ihre Bereitschaft teilen Sie bitte Pfarrer Engelmann mit: Mail: engelmann@kalvarienbergkirche.at, Tel. 01 406 89 45-0. 
 

Tag Erste Lesung 
Zweite 
Lesung 

Evangelium Thema 
Gestaltungselement: 
Sie? 

Zeit im Jahreskreis 2020 

19. Jänner 
2. Sonntag im Jahreskreis 

Jesaja 
49,3.5–6 

1 Korinther 
1,1–3 

Johannes 
1,29–34 

Der liturgische Gruß  

26. Jänner 
3. Sonntag im Jahreskreis 

Jesaja 
8,23b–9,3 

1 Korinther 
1,10–13.17 

Matthäus 
4,12–23 

Spaltungen?  

2. Februar  
Darstellung des Herrn 

Maleachi 
3,1–4 

Hebräer 
2,11–12.13c–
18 

Lukas 
2,22–40 

Gesetz und Gebot  

9. Februar 
5. Sonntag im Jahreskreis 

Jesaja 
58,7–10 

1 Korinther 
2,1–5 

Matthäus 
5,13–16 

Die Kraft Gottes  

16. Februar  
6. Sonntag im Jahreskreis 

Jesus Sirach 
15,15–20 

1 Korinther 
2,6–10 

Matthäus 
5,17–37 

Die Tiefen Gottes  

23. Februar  
7. Sonntag im Jahreskreis 

Levitikus 
9,1–2.17–18 

1 Korinther 
3,16–23 

Matthäus 
5,38–48 

Der Tempel Gottes  

Fastenzeit 2020: Zerreißt eure Herzen, nicht eure Kleider 

26. Februar 
Aschermittwoch 

Joel 
2,12–18 

2 Korinther 
5,20–6,2 

Matthäus 
6,1–6.16–18 

Zerreißt eure Herzen  

1. März 
1. Fastensonntag 
(Radioübertragung) 

Genesis 
2,7–9; 3,1–7 

Römer 
5,12–19 

Matthäus 
4,1–11 

Versuchung, das Herz zu 
verhärten 

Belegt 



Tag Erste Lesung 
Zweite 
Lesung 

Evangelium Thema 
Gestaltungselement: 
Sie? 

8. März 
2. Fastensonntag 

Genesis 
12,1–4a 

2 Timotheus 
1,8b–10 

Matthäus 
17,1–9 

Den Himmel sehen  

15. März 
3. Fastensonntag 

Exodus 
17,3–7 

Römer 
5,1–2.5-8 

Johannes 
4,5–42 

Die Quelle in uns  

22. März 
4. Fastensonntag 

1 Samuel 
16,1b.6–7.10–13b 

Epheser 
5,8–14 

Johannes 
9,1–41 

Was ist Sünde?  

29. März 
5. Fastensonntag 

Ezechiel 
37,12b–14 

Römer 
8,8–11 

Johannes 
11,1–45 

Aufbrechen–Gehen  

5. April 
Palmsonntag 

Jesaja 
50,4–7 

Philipper 
2,6–11 

Palmweihe:  
Matthäus 
21,1–11 
Matthäus 
26,14–27,66 

Der „König“ kommt  

9. April 
Gründonnerstag 

Exodus 
12,1–8.11–14 

1 Korinther 
11,23–26 

Johannes 
13,1–15 

Hingabe  

10. April 
Karfreitag 

Jesaja 
52,13–53,12 

Hebräer 
4,14–16;5,7–9 

Johannes 
18,1–19,42 

Tod und Lähmung  

11. April 
Osternacht 

Alttestamentliche 
Lesungen 

Römer 
6,3–11 

Matthäus 
28,1–10 

Der Stein ist weg  

12. April 
Ostersonntag 

Apostelgeschichte 
10,34a.37-43 

Kolosser 
3,1–4 

Johannes 
20,1–9 

Auferstehen  

 


